


Kakan - Strickjacke fur Einsteiger

Die Strickjacke Kakan ("Der Kuchen") ist die einfachste Strickjacke, die gestrickt werden kann. Eine schdne, lange Strickjacke zum
Uberwerfen! Sie hat keine Knopfe und einen groRen Bewegungsspielraum und kann entweder mit Dreiviertelarmeln oder langen
Ballonarmeln gestrickt werden. Die Strickjacke ist wunderbar flr Einsteiger geeignet, die vollig neu im Stricken sind und ihre erste
Strickjacke stricken méchten.

GARN Cookie (100 % Akryl. Ca 200 g = 600 m)

GARNALTERNATIVE

Astrid (100 % Wolle "superwash". Ca 50 g = 125 m)

Big Verona (100 % Akryl. Ca 200 g = 500 m)

Mellanraggi (75 % Wolle "superwash", 25 % Polyamid. Ca 100 g = 260 m)

Elise (60 % Baumwolle, 40 % Akryl. Ca 50 g = 170 m)

MASCHENPROBE Ca 16 M x 28 R glatt re mit Nd 6 mm = 10 x 10 cm

GROSSE XS (S) M (L) XL (2XL) 3XL (4XL)

BRUSTWEITE STRICKJACKE Ca 98 106 114 122 134 144 156 170 cm (ca 20 cm Bewegungsfreiheit)

LANGE STRICKJACKE Ca 67 (69) 70 (72) 72 (74) 74 (76) cm

ARMELLANGE (DREIVIERTELARMEL) Ca 26 (26) 27 (27) 28 (28) 29 (29) cm

ARMELLANGE (BALLONARMEL) Ca 41 (41) 42 (43) 43 (44) 44 (45) cm

GARNVERBRAUCH Ca 255 (265) 275 (295) 315 (330) 360 (380) gr (Fb 46206 Cloudy)

Fur Ballondrmel zusatzlich ca 25-50 g.

RUNDSTRICKNADEL 5,5 mm, 80-100 cm flr das Bindchen und 6 mm, 80-100 cm fiir den Rumpf und 6 mm, 30-40 cm, fur die
Armel (oder Nadelspiel/Magic Loop)

ZUBEHOR Einige Meter Restfaden, um Maschen stillzulegen; einen Maschenmarkierer oder eine Sicherheitsnadel, um die rechte
Seite des Stricklickes zu markieren; eine Nahnadel, um die Schulternéhte zu schlieBen und die Faden zu vernéhen.
SCHWIERIGKEITSGRAD *

ERLAUTERUNGEN

Vorausgesetzt wird: Maschen anschlagen, rechte Maschen, linke Maschen sowie Maschen anketten.

2 M re zus: 2 Maschen rechts zusammen stricken.

Auf einen Faden fadeln = Ein Stiick Restgarn sowie eine Stopfnadel verwenden, um die Maschen von der Nadel auf den Faden zu
fadeln.

*-* = Die Anweisungen zwischen den Sternen sollen wiederholt werden.

BUNDCHEN

Mit Nd 5,5 mm 168 (178) 186 (204) 224 (240) 260 (284) Maschen anschlagen. Es wird in Hin- und Rickrunden auf der
Rundstricknadel gestrickt.

Reihe 1: (RS = Ruckseite/linke Seite) 1 re M, *2 li M, 2 re M* bis 3 Maschen verbleiben; 2 li M, 1 re M.

Reihe 2: (VS = Vorderseite/rechte Seite) Einen Maschenmarkierer oder eine Sicherheitsnadel platzieren, damit die rechte Seite
markiert ist. 3 re M, *2 li M, 2 re M* bis 1 Masche verbleibt, 1 re M.

Reihe 1 und 2 wiederholen, bis das Bindchen 5 cm misst.

Reihe 1 ein weiteres, letztes Mal stricken.

RUMPF

Nun wird der Rumpf der Strickjacke bis zu den Armelléchern gestrickt.

Auf Nd 6 mm wechseln und kraus rechts Uber alle Maschen stricken (in jeder Reihe alle Maschen rechts), bis die Arbeit inklusive
Biindchen 45 (46) 47 (48) 48 (49) 49 (50) cm (oder die gewlinschte Lange) misst. Mit einer Reihe auf der linken Seite beenden.

LINKES VORDERTEIL

Nun wird das linke Vorderteil gestrickt und die Maschen fur das Rickenteil sowie das rechte Vorderteil werden stillgelegt.
Stricken, bis 34 (36) 37 (40) 45 (48) 52 (57) M in der Reihe Ubrig bleiben. Die eben gestrickten Maschen auf ein Stiick Restfaden
fadeln.
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Die letzten Maschen der Reihe stricken, wenden.
Weiter kraus rechts stricken, bis das Vorderteil 22 (23) 23 (24) 24 (25) 25 (26) cm misst.
Abketten und den Faden nach ca 50 cm abschneiden.

RECHTES VORDERTEIL

Die 34 (36) 37 (40) 45 (48) 52 (57) M auf der anderen Seite des Strickstlickes wieder auf die Nadeln nehmen.

Auf der linken Seite (Rickseite) beginnen und kraus rechts stricken, bis das Vorderteil 22 (23) 23 (24) 24 (25) 25 (26) cm misst.
Abketten und den Faden nach ca 50 cm abschneiden.

RUCKENTEIL

Die verbleibenden Maschen in der Mitte der Strickjacke wieder auf die Nadeln nehmen.

Auf der linken Seite (Rickseite) beginnen und kraus rechts stricken, bis das Riickenteil 22 (23) 23 (24) 24 (25) 25 (26) cm misst.
Abketten.

SCHULTERN

Nun werden die abgeketteten Kanten der beiden Vorderteile mit der jeweiligen Abkettkante des Riickenteils zusammengenéht (siehe
Skizze).

Linke Schulternaht:

Die Abkettkanten des linken Vorderteils und der linken Seite des Riickenteils jeweils mit der linken Seite nach auf3en aufeinander
legen.

Mit dem vorher Ubrig gelassenem Faden zusammennéhen.

Rechte Schulternaht:

Die Abkettkanten des rechten Vorderteils und der rechten Seite des Riickenteils jeweils mit der linken Seite nach auf3en aufeinander
legen.

Mit dem vorher Ubrig gelassenem Faden zusammennéhen.

Die Strickjacke wieder auf die rechte Seite drehen. Die Schulterndhte sind nun auf der Innenseite der Strickjacke.

Jetzt ist es eine lange Weste mit Armelléchern und nun werden die Armel gestrickt!

ARMEL

Alle Maschen werden auf den kiirzeren Rundstricknadeln oder dem Nadelspiel in Runden rechts gestrickt. Somit werden es glatt
rechts gestrickte Armel.

An einer wahlfreien Seite beginnen und 60 (64) 64 (68) 68 (72) 72 (76) Maschen entlang des Armellochs aufnehmen.

Entweder einen kurzen und geraden Dreiviertelarmel oder einen langen Ballonarmel stricken.

Alternative 1:

DREIVIERTELARMEL

Glatt rechts in Runden fir 26 (26) 27 (27) 28 (28) 29 (29) cm stricken.
Abketten.

Alternative 2:
BALLONARMEL
Glatt rechts in Runden stricken, bis der Armel ca 35 (35) 36 (37) 37 (38) 38 (39) cm misst.

Abnahmerunde fiir die Ballonarmel:

Runde 1: *2 M re zus tills*, bis zum Ende der Runde wiederholen. Nun sind 30 (32) 32 (34) 34 (36) 36 (38) Maschen Ubrig.

Runde 2: re M

Runde 3: Gleichm&Rig tber die Runde verteilt 10 (12) 12 (10) 10 (12) 12 (14) Maschen abnehmen. Nun sind 20 (20) 20 (24) 24 (24)
24 (24) Maschen Ubrig.

Biindchen der Ballonarmel
Auf Nd 5,5 mm wechseln und ein Bindchen im Rippenmuster (2 re M, 2 |i M) fiir 6 cm stricken.
Locker abketten.
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Beide Armelvarianten:
Den zweiten Armel auf die gleiche Weise stricken.
Alle Faden vernahen. Nun ist die Strickjacke fertig!

OPTIONALES DETAIL: TASCHEN

20 M mit Nd 6 mm aufnehmen. In Hin- und Ruckrunden rechte Maschen stricken, bis die Tasche 15 cm hoch ist.
Auf Nd 5,5 mm wechseln und fir 3 cm ein Bindchen im Rippenmuster (2 re M, 2 li M) stricken. Abketten.

Die Taschen auf der Vorderseite der Strickjacke an den drei Seiten ohne Biindchen festnahen.
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Tipps und Ratschlage

Um Fragen zu vermeiden, die Anleitung griindlich lesen, bevor mit der Arbeit begonnen wird.

Maschenprobe: Fertige immer ein Teststiick nach der Empfehlung an. Stimmt dieses nicht mit der angegebenen Maschanzahl
Uberein, noch einmal mit diinneren bzw. dickeren Nadeln wiederholen.

Diagramm: Lege ein Lineal im Diagramm an die Reihe, die gerade gestrickt wird.

Bewegungsspielraum: Der Bewegungsspielraum ist bei jeder Anleitung, je nach Art und Form, unterschiedlich. Um die richtige
Grof3e zu ermitteln, empfehlen wir, zuerst die Kérpermaf3e zu bestimmen. Danach bestimmst du selbst die Gré3e anhand des
Bewegungsspielraums, welchen das Kleidungsstiick haben soll und damit die Passform. Die Angaben der Skizzen beziehen sich
immer auf die MaRRe des Strick- bzw. Hakelstlickes.

Mehrfarbiges Stricken: Wenn mehr als 3-4 Maschen in der gleichen Farbe gestrickt werden, sollte der Faden, der mitlauft, mit dem
Faden, der gestrickt wird, tiberkreuzt werden. Wenn mehrere Reihen in Folge Giberkreuzt werden muss, darauf achten, dass nicht an
der gleichen Stelle Uberkreuzt wird.

Garnalternative: Der Garnverbrauch und das Maschenbild kann sich bei einer anderen Garnwahl unterscheiden (auch bei Garnen
aus derselben Garngruppe).

Tipps fur handgefarbtes Garn: Darauf achten, dass von Anfang an genug Garn flr das ganze Projekt vorhanden ist, da es sich von
Partie zu Partie unterscheiden kann. Gerne abwechselnd zwei Reihen aus dem einen Kn&auel und zwei Reihen aus dem anderen
Knéauel stricken, um eine gleichméRige Farbverteilung zu erhalten.

Spannen und Waschen: Garn kann abfarben, wenn es eine Weile im feuchten Zustand liegt. Besondere Vorsicht ist bei Projekten
mit starken Kontrastfarben geboten. Die Arbeit befeuchten, gerne mit einer Spriihflasche, und tiberschissiges Wasser vorsichtig
durch Aufrollen in ein Handtuch ausdricken. Zum Trocknen flach ausbreiten und nach den angegebenen Mal3en spannen.

Abkirzungen

STRICKEN

abh = abheben, abk = abketten, Abn = Abnahme, Arb = Arbeit, dopp Abn = doppelte Abnahme, dopp ibzg Abn = doppelt
Uberzogene Abnahme, Erkl = Erklarungen, Fb = Farbe, gem = gemaR, gl re = glatt rechts, hMgl = hinteres Maschenglied, kr re =
kraus rechts, li M = linke Masche/n, M = Masche/n, Mgl = Maschenglied, ml = Mal, MM = Maschenmarkierer, R = Reihe/n, Rd =
Runde, Rdn = Runde/n, re M = rechte Masche/n, restl = restlich/e, RM = Randmasche, RS = linke Seite/Rickseite, RT = Rickenteil,
ibzg Abn = Gberzogene Abnahme, Umschl = Umschlag, verschr = verschréankt/e, vMgl = vorderes Maschenglied, VS = rechte
Seite/Vorderseite, VT = Vorderteil, wdh = wiederholen, Zun = Zunahme, zus = zusammen, zus str = zusammenstricken

HAKELN

Abn = Abnahme, Arb = Arbeit, doppStb = Doppeltes Stabchen, dreifStb = Dreifachstédbchen, Erkl = Erklarung/en, fM = feste
Masche, Fb = Farbe, gem = gemal, hStb = halbes Stabchen, hMgl = hinteres Maschenglied, Km = Kettmasche, Lfm = Luftmasche,
Lfmgl = Luftmaschenglied, M = Masche/n, Mgl = Maschenglied, ml = Mal, Rd = Runde, Rdn = Runden, restl = restliche, RM =
Randmasche, RS = linke Seite/Riickseite, RT = Riickenteil, Stb = Stabchen, Stbgr = Stdbchengruppe, Umschl = Umschlag, vMgl =
vorderes Maschenglied, VS = rechte Seite/Vorderseite, wdh = wiederholen, Zun = Zunahme, zus = zusammen, zus geh =
zusammengehdkelt, 5-Lfmgl = Luftmaschenglied mit 5 Luftmaschen
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